
 

Neue Perspektiven

Chancen meiner Pensionierung 
Seminar am Samstag, 15. Nov. 2025, 9:15 – 16:30 Uhr 

am TDS Aarau, Frey Herosé-Strasse 9, 5000 Aarau



Chancen meiner Pensionierung 
Ein Seminartag für Singles und Paare 

Datum und Ort 
Sa, 15. Nov. 2025, 9:15 – 16:30 Uhr, TDS Aarau, Frey Herosé-Str. 9, 5000 Aarau 

Inhalt 
Das Ende der Berufslaufbahn und der Übergang in ein neues Privatleben müssen 
geplant werden. Auf der Grundlage des christlichen Glaubens werden verschiedene 
Aspekte des neuen Lebensabschnitts angesprochen und überdacht. Empfehlung: 
Für Paare lohnt es sich sehr, gemeinsam am Seminar teilzunehmen! So kann ein 
fruchtbares Gespräch über den neuen Lebensabschnitt beginnen. 

Ziel 
Erfahrungen der Referierenden geben Anregungen zum neuen Lebensabschnitt. 
Dabei werden folgende Fragen aufgegriffen: Wie gestalte ich den Übergang in die 
Pensionierung? Wie kann ich die neue Freiheit sinnvoll nutzen? Welche Tätigkeiten 
hat mir Gott aufs Herz gelegt? In Referaten und persönlichen Zeiten sowie Gruppen-
gesprächen werden neue Perspektiven erarbeitet. 

Leitung 
Christoph Monsch-Rinderknecht, Pfr. em. 
Cornelia Monsch-Rinderknecht, Christliche Lebensberaterin ICL 
Daniel Rietmann-Wullschleger, pens. dipl. Ing. ETH 
Madeleine Monsch, Exerzitienbegleiterin, pens. Sozialpädagogin 

Anmeldung 
bis 8. November 2025 an: TDS Aarau, Frey Herosé-Strasse 9, 5000 Aarau; 
Link: www.tdsaarau.ch/weiterbildung/kuerzere-weiterbildungen/pensionierung 

Kurskosten 
CHF 160.– pro Person (inklusive Kaffee/Tee, Gipfeli, Früchte und Gebäck) 
20% Ermässigung für Ehepaare, 10% für FrühbucherInnen, die sich mindestens 
zwei Monate vor Kursbeginn anmelden. Ermässigungen sind nicht kumulierbar. 
Über Mittag steht die TDS-Cafeteria zur Verfügung - Lunch bitte selber mitnehmen. 
Eventuell sind Arbeitgeber bereit, die Kosten oder einen Teilbetrag dieses Seminars 
zu übernehmen. Nehmen Sie diesbezüglich Kontakt mit Ihrem Arbeitgeber auf. 

Weitere Auskünfte 
Christoph Monsch-Rinderknecht, Pfr. em., Steinäckerstrasse 17, 5442 Fislisbach, 
079 764 24 41, chmonsch@vtxmail.ch 

Anreise 
Das TDS Aarau befindet sich direkt beim Bahnhof, hinterer Ausgang der östlichen 
Fussgängerunterführung (nach Gleis 13). Es sind keine eigenen Parkplätze 
vorhanden.

http://www.tdsaarau.ch/weiterbildung/kuerzere-weiterbildungen/pensionierung

